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Plantation de vivaces

Le fleurissement du village a
débuté cette semaine, aidé par
un groupe de quatre jeunes
filles de 15 & 20 ans de I'ins-
titut médico-éducatif de Bes-
senay encadrées par
Véronique, éducatrice.

Elles ont commencé par la
plantation de vivaces du
massif prés de la reconstruc-
tion du trongon d'aqueduc
romain.

Ce petit groupe a bien travaillé
a l'automne ce qui a permis
de fournir des plantes vivaces
pour d'autres massifs de la
commune. La pluie et la neige
en averses ont perturbé cette
plantation mais elle sera repri-
se ces jours-ci. Espérons que
tous ceux qui fleurissent leurs
balcons ou fenétres rendent
le petit village bien accueillant
ce été,

30 ?ars 2007

Malgré le mauvais temps les filles avaient Ie sourire / Photo Garin
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« Latelier bois leur permet
de trouver I'équilibre »

résidents de I'IME de Bessenay viennent de réalier une exposition d'objets
en bois a Brussieu. Leur éducateur, Philippe Viallet, en explique I'intérét

urant tout le mois de mai,
les résidents de I'institut
médico-éducatif (IME) la
Cerisale de Bessenay ont pu
faire découvrir leurs cuvres
dans le cadre d'ate-

liers collectifs. Objets divers
en bois, mosaique et rotin
étalent exposés 4 la Maison
du Tourisme Chamousset en
Lyannais. Philippe Viallet,
éducateur technique de la
ié-“w’ parle de cette

tion.

>> Comment est né Fatelier
bois ?

Il est né en 2002 d'une volon-
1é commune pour permet-
tre & certains jeunes, sur du
temps d'internat, de bénéfi-
cier d'un atelier & support
concret. A sa mise en
I'activité était relativement
este. [1a fallu adapter les

4 maln et avec du papier de

la construction de la per-
sonnalité. C'est un moyen
dlintégrer la réalitd par Uirréel,
de cerner ses émotions par
Faction. L

Une maison de poupée en bois réasée par les paricpants de Fatelie bos
—

voire des autres membres
de I'équipe. Pour quelques-
uns, le désir d’aller vers le
monde du travail en ESAT
et services

. con-
cevoir et de tenir dans ses
mains un objet er rat

taché au domaine de

verre que nous
mencé le travail. Les quatre
jeunes de cet atelier ont pu
réaliser uets de concep-
tion simple et ont vu arriver

les machines, scie & chan-
tourner, ponceuse, per-
ceuse...

>> Pourquoi avoir fait

le choix des.

Les jouets, chacun le sait,
jouent un rdle important dans

daide par le travail) s'est fait
jour.

>> Quiest-ce que cela a

ivité. Cela aura
pour objectif de faire aimer le
travail manuel et de réaliser,
étape par étape, un travail

valorisant. Aujourd'hui I'ins-

titut a pu constater la satis-
faction de ces jeunes &
mantrer, vendre ou offrir leur
réalisation. Certains d'entre
eux, se sont sentis valorisés
a leurs propres yeux ainsi

qu'au regard de leurs proches,

cet atelier et quel avenir

cet atelier 7 i
Compte-tenu des conditions.
difficiles du dém: et des
points posml's visibles pour
les participants de cet atelier,
j'ai pu mettre en avant les
avantages de ceite activité.Les
participants y ont trouvé un
certain apaisement et équi-
libre dans leus

général. Avec ke temps, ces tra-
vaux sont rentrés dans les
activités propres de 'IME. Les
équipements de sécurité indi-
viduels sont bien entendu
adaptés a ces machines et
ituent de plus une pri

rité car 'TME recoit de jeunes
adultes handicapés mentaux,
présentant des troubles enva-
hissants de la personnalité, de
la communication, et de la
relation & 'autre et au monde.
Aujourd'hui, les réalisations
évoluent vers des objets utili-
taires et de décoration d'inté-
rieur. Les participants sont
toujours motivés pour parti
ciper aux exposumus qul
ont liew une fois tous les deux
ans dans I
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Journée de sport adapte au Tennis club

eudi, le Tennis clnh urgam-
sait sa tion de

de Varnalsun puur cette.

journée du « sporL ad.aplé

». De quoi s'agit-il 7 Si le han-
dsponmuncnppmchc spor-
tive connue de tous, il n'en
n'est pas de méme pour le
spon adapté. 1.; FFSA ([édéra-
adapté)

étaient d:x:ﬂmplgnes deleurs
éducateurs, et le tennis club (
en partenariat avec FFSA et
EFT) fournissait les terrains,
I'organisation, sans cublier une
t}'\?ﬂine de bénévoles chargés

Esl une fédération sportive
au service des personnes
atteintes de déficience men-
tale. Une convention a é1é
signée avecla Fédération fran-
caise de tennis en 2000, pour
ouvrir ce sport au déficients
mentawe cE Jdi, une quaran-

taine d'ad

jeunes. Le matin, les groupes
se sont répartis sur les cours
pour travailler sur différents
ateliers (renvois avec le coup
droit, avec le revers, volées de
coup droit et de revers, envois
en coup droit, services et
échanges). Toutes les 10 mn,

tes sont donc venus de 'IME
la Cerisaie de Bessenay, cclui
des Grillons deVillefranche, le
centre Maria Dubost de Ger-
land et/ E: Plus

les groupes ient de ter-
rain et done d'ateliers. A midi,
tout le monde s'est retrouve
pOur partager un repas con-
vivial. Lapres midi les joueurs
les plus confirmés avaient

ensuite la possibilité de parti-
ciper & une mini compéti-
tion, alors que les autres
échangeaient des balles avec
les éducateurs du club et ten-
taient leur chance au jeu des
lots. La journée prenait fin,
c'était I'heure du goliter et de
la remise des lots pour les
ts du tournoi.

Le Tennis club de la Brévenne
est le seul club de la région
(Rhéne - Ain - Loire) & avoir
organisé une journée décou-
verte sport adapté I'année der-
nidre et cette année. 1l faut dire
que Bessenay est déja forte-
ment impliqué dans ce
domaine, puisque cela fait
maintenant 6 ans que le club
accueille les jeunes de I'TME de
la Cerisaie.

Isabelle Leea Rotival

Les enfants ont découvert toute la matinée différents ateliers pour parfaire leurs revers ot
COUPS droits / Fhalo abske Leca




Echos des CLUBS

Le Joud! 16 Octobre 2008, & Bessenay, plus que
Joriala fe sport acept & blen porté ss norm, En
effet, ce 2éme rassemblement départemental a
dii composer avec la pluie qui s'est invitde.

MISSION HANDISPORT
DU LYONNAIS

Le sport est souvent présenté comme un ras-

gemblement de-soldart. de convaltd el do
1

Le tennis n'‘échappe pas & oetie régie et Ie tennis

en fauteuil non pius.

Le tennis en fauteull permet une réelle possibi-

fité dintégration de par sa pratique.

Les personnes paraplégiques, tétraplégiques

(QUAD), amputées des membres inférieurs

pe iquer ce sport. Le joueur de tennis

en fauteuil peut jouer avec sa familie et avec

dautres personnes valides de son club, il est

sportf comme les autres et doit &tre considéré

comme tel.

Des compéiitions sont organisées & tous ni-

veaux. Cette année les interrégionaux ont eu
li sis Cent e Ligue weac a parcicipsbon
foumde induaie || o gt de jol
@ Pe st abr fun accident, cea rianl-
Adagié sa son rbhugiés cans o sallapolyvalerte n'on abitart o' seul Ve as qu'alix autres mais il faut rester optimiste
car vaus px voire spori favori : le

adaptaton,les. 8 atmbers fcopa drs, ers, services, v, dcharges, ot
g

‘et ax animatons do 4 dirouler dans s madieures condtions:
remprie par David ace & Moshen, os demier sirirainant depuls. phasiours
nbes w cit do Bazsnay.

‘Come a grécédonte caty 2= fumbs i margube par una motabon

Mersiour Pottiean, drociour o FME I Garssi ot ton chef d senvcs
Monsisur Sbgura, ool dgaiement pariciod i it
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Jeunes,

tennis.
David DALMASSO est un exemple el je sou-
haite personneliement qul réussisse dans ses
projets, en particulier $on feNdez-vous aux

Jeux Paralympiques de Londres en 2012

Clest avec regrel que [aréte ma mission, mes
abligations professionnelies ne me laissant pas
assez de lemps.

Jal beaucoup appris durant ces quatre années
et je remercie encore lous les bénévoles qui
miont aidéa ains! que les jousurs en fauteuil tou-
jours de bonne humeur, ma Ligue, s Ligue Han-
disport avec Jean BAGGIOND et APICIL avec
Mireille SALIBA.

Bonne continuation a cette mission.

Evelyne SOMBARDIER
| J
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Spécialiste tennis

DE NOUVELLES MARQUES
DANS UN NOUVEL ESPACE
PASIGNNEIENT TENNIS

Thierry GRANIER & Laurent PECANTET

98, rue Venddme - 69006 LYON Tél. 04 72 74 97 01

Lundi: 14h-18h Du Mardi au Samedi :

©h30 - 12h30/ 14h-19h




16 decembre 2008

Repas de Noél a I'Institut

médico-éducatif La Cerisaie

ardi midj, la salle du Pradc

accueillait le repas de Noél
de I'IME La Cerisaie. Enfants,
éducateurs, employés... tous
étaient la. Méme le personnel
de repos s'était joint a ce repas
préparé par les cuisiniers de
I'IME. Lequel a fait'objet d'un
travail, en amont, en classe.
Pour les enfants ce repas était
aussi une occasion de « se res-
taurer a I'extérieur », Certains
d’entre eux avaient préparé une
petite chanson. Et pour ajouter
a la féte, un spectacle était pro-
posé aux enfants.

Menu de féte, spectacle, rien
ne mangquait / Photo lsabelle Leca



BESSENAY

Institut médico éducatif La Cerisaie :
la sécurité sous tous les angles

Il ¥ a quinze jours, deux
ertes de fuites de gaz ont
‘heures d'inter-

g

valies & Vinstitnt médica
éducanif (I

La Cerisale.

ide

des pompie
fait qu'aucune victime, aussi
légere soit-elle, n'a 616 &
déplorer. Mais ¢'est grice
un ensemble de sécurités
actives et passives, que tout
s'est bien déroulé.
M. Claude Petitjean, direc-
teur de I'établissement,
explique comment marche
la sécurité au sein de I'IME :
« it la construction de I'IME,
ous avions des normes de
trés strictes A res-
pecter. Que ce soit dans les
coupures d'urgences gaz,

lectricité ou dans les détec-
teurs, sorties de secours, tout
est codifié.
Mais les riglements évoluent
au fil des ans, parfol
rapidement. II suffit d'un
accident 4 Iautre bout de
Ia France dans ce type d'
blissement pour qu'une nou-
velle réglementation soit
imposée 3 tous. lly a deux  détecteurs de fumée, ainsi si
ans nous avons dd doubler  les premiers ne marchaient
tous les blocs de secours et pas, les seconds prenaient la

5

Qu'est-ce que I'Institut

médico éducatif ?

LIME La Cerisaie, qui fait partie  Drivonne, 3 Bessenay. Le
t Yest fait

qulpéu‘ dans un

« nous avons
été ubl.gcu installer un
ascenseur dans le biitiment
de I'Acadie, alors que nous
en avons auctine utilité, il
' jumais servi, il faut néan-
mains lui faire faire une
mensuelle ».

5 au
de l'enfance et de I'adoles-  milieu des années 90 et de
est, admi-

dans 3 secteurs d'activités :  nistratif et 2 pavillons),
la protection de \'-mfanu. Tensemble est passé 3 4 (un
Une

s e secteur mmm mu cinguantaine de jeunes de
asw 14.4 23 ans y sont accueillis.

ous un han-

mmmmdﬂmﬂ dicap mental ph moins.

LIME & la pointe en matiére

desécuritd

Parllmzmenli m-uhll{m
s Iégales o, IIME a.

mes de séeurité
avons installé un
d'| entre les 3

Les normes de sécurité au sein de FIME sont bien au dessus de Fobligation légale ; s ltese Lecr

permet d'étre 4 Vaffar du
moindre bruit et moindre
probleme et d'intervenir
méme i distance.
Nous avons aussi mis en
place tout un systeme qui
empéche de remplir les bai
olest (tana persannel
autorisd) ainsi
de la temy
Enfin nous lwmﬁ renforcéd
toute la cléture extéricure
pour empécher toute intru-
Smn mnlvﬂlhnlv et installé
vec détection
s

B, somme Jo senaltin
directeur, la sécurité » c'est
aussi et beaucoup I'enga
poment. de dchacun. o

4 Bessenay, mais devenu  important. Pour s'occuper
vétuste il '3 dté décidé de le  d'eux, 53 professionnels se
ger au champ dasile  reloient .
durant la construc- s (midical, e, écu-

tion des locaux actuels, 3 la  cation, psychomotricité...).

pavillons qui permet aussi
bien d’entendre que de
parler, pour les deux gar-
diens de nuits qui soccupent
des trois pavillons cela

u personnel
sérieux, motivé et préoccu-
pé par le Sien e de
T'enfant », =
Propos recueil
par Isabelle Leca




Les enfants de 'IME la Cerisaie

au Safari de Peaugres

ndredi, 41 enfants de
I'IME (institut médico-spé-
cialisé) la Cerisaie et leurs
accompagnateurs se sont
rendus au Safari de Peau-
gres, pour une aprés-midi et
soirée spéciales.

. Reptiles, singes,
girafes et léopards
au rendez-vous

En effet, le safari organisait
sa soirée Dreamnight. Le but
de la « soirée magique au zoo»
est d'ouvrir les portes des zoos.
Une soirée annuelle & titre gra-
tuit, le premier vendredi de
juin, pour les enfants handi-
capés ou atteints de mala-
dies chroniques. Et c'est
I'association lyonnaise « Les
Amis de Peaugres » qui a pris
en charge le transport et
I'accompagnement. A I'arri-
vée, 'accueil se faisait en musi-
que, avec un clown et son

accordéoniste. Un goliter était
distribué aux enfants, afin
qu'ils prennent des forces pour
visiter le parc. Les enfants ont
eu le droit de visiter le zoo
en « VIP » et plusieurs rendez-
vous avec les pensionnaires
du safari étaient programmés,
Le premier se faisait aux gira-
fes et était suivi des otaries.
Dans les sous-sols du chiteau,
le groupe partait a la rencon-
tre des reptiles, Dans les cou-
loirs, les enfants ont pu
caresser un python. Aprés un
passage devant les singes facé-
tieux, et devant les superbes
guépards, les enfants décou-
vraient la ferme de Léonie. Un
espace pédagogique unique
en son genre ou1 de nombreux
jeux permettent de mieux con-
naitre les animaux de la ferme.
Au jeu de la traite, les enfants
ont excellé et ils ne se sont pas
lassés de caresser les petits
chevreaux. Mais la journée
était déja bien avancée et il
était temps de se diriger vers

La passerelle des fauves a remporté un grand succes auprés

Juin 2009

des enfants qui ont pu observer lions, tigres, loups et lycaons

/ Photo Isabelle Leca
le restaurant ol1 une surprise
attendait les enfants : un spec-
tacle de magie et de clowns.
Apres cet « apéritif » festif, le
groupe se retrouvait au « resto
brousse » pour y déguster un
bon repas préparé par le safari.

La nuit commengait & tomber
et c'est avec regret qu'il fal-
lait songer au retour. Avant de
partir, les enfants recevaient
un dernier cadeau du safari :
un sac.a dos rempli de pelu-
ches, et jeux.



BESSENAY
3 édition de la journée de
sport adapté au tennis club

4 octobre 2009

Le sport adapté permet e autre approche du sport aux
handicapés, mais reste trop confidentiel / s nasete Locs

Pourla 3* année consécutive,
le TCB (tennis club Besse-
nois) organisait ce jeud, sa
journée sport adapté, desti-
née & accuellir des person-
nes atteintes de déficience
mentale. La FESA (fédération
francaise de sport adapté) st
une fédération sportive au
service des personnes attein-
tes de déficience mentale.
Une convention a é1é signde
avec la fédération francaise
de tennis en 2000, pour
ouvrir ce sport aux déficients
mentaux. Mais trés peu
d'actions sont menées en
ce sens (quelques-unes par

Le'TCB estrest e seul | dub
de la région (Rhone
Loire) a organiser ce lypc
de journde. 11 faut dire que
Bessenay est déja lartement
iqué dans ce domaine,

e les
jeunes del’ l.MLdl:laCcﬁsau,
Jean Pa président du
comité départcmmlul du
Rhone de tennis, est méme
venu sur les lieux, pour
apporter son soufien i I orga-
nisation et au déroulement
de cette jurnde. Cette annde

le TCB a aceueilli unique-
ment des adultes. Sept sont
venus grice  I' axsﬂcl.’lllun
Espoir Plus (association

tive du centre Education el
jole etVernaison). Septautres
sont venus ave |, Mged du
foy d d

une auir
Sport, mais aussi de passer
¢ journée hors de sentiers
battus,

« Les oésidents sont enchan-
tés & Pidée de passer une
journée en ext
une wcatrices, ils en
pardent depuis longtemps, et
ce matin ils se sont levés
101, avec beaucoup de dyna-

misme et de plaisir. Au
niveau de la psychomotri
urnde est i i

B

un spor en lien
avecle sport adapté que nous
pratiquons sur Lyon ».
Pour la dizaine de bénévoles
du tennis club, cette journée
a été un

d'échange
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